
夏短期教室に伴うレッスン時間の変更

夏短期教室の開催に伴い、下記日程のプールレッスンの時間が変更になります。

土曜日、日曜日は通常通りの時間でレッスンを行いますのでご注意ください。

期間 8月　4日～6日 ・ 11日～12日 ・ 18日～20日

中上級スイム 11：30～12:15

水曜
親子スイミング 9：30～10：15

ウォーキング 10：30～11：15

アクアビクス 11：30～12：00

火曜
ベビースイミング 9：30～10：15

水中運動 10：30～11：15

木曜
ベビースイミング 9：30～10：15

4泳法初級 10：30～11：15
モビバンウォーキング 11：30～12：00

ご理解、ご協力のほどお願い致します。

～使用レーンについて～
上記日程の12：20～14：20まで
夏季短期教室の開催に伴い

3レーン使用させていただきます。


